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Kuulla on neljé vaihetta, jotka riippuvat sen
suhteesta aurinkoon ja maahan.
Yksi vaiheista on tdysikuu.

Kuun vaiheiden vaikutus on juurtunut syviille
meihin. Esivanhempamme pysyttelivit
valveilla ja kéyitivéit hyédykseen kuun valoa
ja energiaa.

Téysikuulla on meihin vaikutuksia, joita
emme aina edes huvomaa. Kuu voimistaa
tunteita ja valvottaa kehoa.

Jotain vutta nousee pintaan.
Téysikuun aika on tullut.
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The Moon
Moon’s

One of the phases is
The lunar phases have a visce ect on us. Our
ancestors stayed awake and made good Use of the
night sky’s source of light and energy. - )
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We don't always even notice how a full moon
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keeps our bodies going. P
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Full Moon Effect -teoksen ajatus tanssiteokseksi léhti >
liikkeelle noin 8 vuotta sitten. Silloin idea pédtyi
poytélaatikkoon sen suuren teeman ja oman uskalluk-

sen puuttumisen takia. Teema j&i kuMenkin vahvasti
ajatuksiin odottamaan oikeaa hetked.

Vuonna 2017 tein ensimmdisen esitysdemon Oulussa
joka kantoi nimed Viilitila. Henkisen teeman
innostuin tarkastelemaan vélitilan teemaa myss ihmi-

syydessd, yhteiskunnassa, kahden henkilén vélillé seké

ihmisen ja universumin-yhteydessd. Néiden teemojen
parissa tydskentelyni nékyi Tampereella perustamani
Alalantela  Companyn  tuotannossa:  Secopd i Floor!
People, Trans:fory Status-ja tanssivideo Hea%'-feok-
sissa. AL
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Full Moon Effect tarttuu vélitilan ja odettamisen
teemaan. Teos on liikkeellinen kunnianosoitus sqgiuun .
mystiikalle, fantasialle, henkisyydelle seké un u—/q“\
mille. Olen halunnut luoda teoksen, jossa katsoja vo:7
tuntea tivkan jénnitteen sekd ihanan jatkuvan odeita- /
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misen funteen. \ &
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Minua kiinnostaa miten nykytanssi, teatraalisuus ja
mystiikka sulautuvat yhteen. Teos on minulle varsin hen-
kilskohtainen, sillé késittelen siiné myés omia juuriani
ja_identitesttiéni: Maya-kulttuuria, guatemalalaisuutta.,
sekd suoma/alsuuﬁa.
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‘ Tanssijat SUVI ELORANTA, KLAARA HAAPANEN, ANNIINA

i KUMPUNIEMI, SAMULI ROININEN, MARI ROSENDAHL,
.\,  ANTTI-PEKKA PUDAS
}/ Tanssijaharjoittelija AINARA BECKER Tampereen konservatorio
‘L >
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A&nit‘nikko HENRI PUOLITAIVAL

A4
Koreog;fu}sistenm OONA LEINONEN

Lavasteiden vul‘stuskASKY koulutuskuntayhtymén, Tyrvédn kasi- ja
toldeteo”lsuusoppl|a|toksgn'rov0|sterd|(enta|aoprs|<e|||ot SEM SANDISON
team leader LAURI SARKONEN, HELENA HILLO, LILIAN
LAPPALAINEN, LA|:|JA KOSKIKALLIO, ANNIINA
MYLLY-MAKl, JANINA NURMINEN, NEEA KOIVU, AATOS
KALLIO, MAURI MAKELA vastuuopettaja

L

Meikkien ja kampauksien konsultointi PEPINA GRANHOLM

Videotuotanto, teoskuvat HEIKKI JARVINEN,
EMIL VIRTANEN Chonky‘Fi|ms

+ Ennakkokuvat SAMI JOKISUO
Graafinen suunnittelu HELEN HALLAMAA

Someseindn toteutus REIJO T.GREN Kylléd Onnistuu, TURO
JALAVA Kalevan vaneri

Teatterisihteeri PAULA HAAJANEN
Viestintavastaava ASTA ELIJOKI

Tuotanto TANSSITEATTERI MD



JOEL ALALANTELA

Tanssitaiteilija  ja koreografi. Alalantela  valmistui
tanssijoksi Tampereen Konservatoriosta vuonna 2012
ja on toiminut siité |htien aktiivisesti taidekentéills
nykytanssiteoksista musikaaleihin. Téllé hetkelld hén
tydskentelee Tanssiteatteri  MD:ssd  fanssijana  ja
koreografina. Hén on myds oman Alalantela Compa-
nynsa perustaja sekd koreografi.

TAYSIKUUN AIKANA SAATAN OLLA LEVOTON JA
TUNTEET  AILAHTELEVAT. ENITEN TAYSIKUUN
AIKANA KUITENKIN KOEN INSPIRAATION OLEVAN
KORKEALLA JA TAHTO SITA VAALIA ON SUURI.
SAAN TAYSIKUUSTA VOIMAA JA ENERGIAA.

UNI KARINKO

Tampereella  asuva  freelancer-ddnisuunnittelija,
muusikko ja sdveltdjd. Uni on tydskennellyt monissa
erindisissd projekteissa itsendisesti sekd yhteistydssé
ympdri Suomen.

TAYSIKUUN AJAN OLEN NOITA, VANHAN TUHOA-
JA, UUDEN LOIHTHA.

LAURI JARVINEN

Tamperelainen vaatesuunnittelija. Hén toimii tampere-
laisen vaatemerkin Pispala Clothingin pédsuunnittelijo-
na sekd freelancer puvustajana. Laurin kédenjélked on
voinut néhdd myds omaa nimed kantavan LAURI-
JARVINENSTUDIO:n vaatteissa vuosina 2018-2022.

TAYSIKUUN  AIKANA  SISAINEN
HERAA HENKIIN. L

VAMPYYRINI

ELINA NOPANEN

Valosuunnittelijo ja -teknikko, uutena aluevaltaukse-
naan myds lavastaja. Han on valmistunut Tampereen
ammattikorkeakoulusta vuonna 2013, ja tydskennellyt
teatterin, sirkuksen ja tanssitaiteen parissa.

TAYDENKUUN AIKAAN OLEN VASYMATON ETSIJA,
KULJEN YOSSA HAKIEN LAHDETTA, JOKA VOISI
SAMMUTTAA JANONI.

on osa Leinos

SARI MAYER

Suunnitteleva valaistusmestari  Tanssiteatteri MD:ssé.
Ura tanssiteatterin parissa alkoi 2002 ja vuosien
varrella hén on tehnyt lukuisia valosuunnitteluja MD:n
teoksiin ja myds talon ulkopuolelle. Sari on suorittanut
media-alan opinnot vuonna 2000 Keski-Pohjanmaan
opistolla ja teatterialan tutkinnot vuonna 2005 ja
2010 Tampereen taiteen- ja viestinndn oppilaitoksella.

TAYSIKUUN  AIKAAN  SILMANI  MUUTTUVAT
ORANSSINPUNAISIKSI  JA + MINULLE KASVAA
PITAT JA LEVEAT SIIVET. KOHOAN TAIVAALLE JA
LIIDAN HUUHKAJAN LAILLA KUUN PIMEALLE
PUOLELLE JA...

HENRI PUOLITAIVAL

Hén on saanut oppinsa elektronisen ja vaihtoehtoisen
musiikin kentéllé ja tuo kokeilevaa kulmaansa myds
teatteritydhdn &dnisuunnittelijan ja -teknikon roolissa.
MD:lle Henri on tydskennellyt vuodesta 2016 ja val-
mistunut teatterialan ammattitutkintoon  Metropolia
Ammattikorkeakoulusta vuonna 2017.

TAYDENKUUN ALTER EGONI HIMMENTAA VALOT
JA LAITTAA SOIMAAN DAVID BOWIEN LET'S
DANCEN. :
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OONA LEINONEN

Oona Leinonen on Helsingissé ja Tampereella toimiva
esiftivien  taiteiden  ammattilainen.  Tydskentely
koreografin assistenttina Full Moon Effect -teoksessa
>sen, Taideyliopiston Teatterikorkeakouluun
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SUVI ELORANTA

Opiskeli tanssijaksi London Contemporary Dance
Schoolissa ja London Studio Centerissd. Tanssiteatteri
MD:sséi Hén on tydskennellyt vakituisesti vuodesta
1998. Erikoisosaamisenaan Suvilla on laulu, jota hén
on opiskellut vuodesta 1994 lghtien.

UNETON TAYDENKUUN TUIJOTTELIJA.

KLAARA HAAPANEN

Tampereella asuva tanssija ja esiintyvé taiteilijo. Hén
on valmistunut tanssijaksi Tampereen Konservatoriosta
kevéiclla 2018, ja tekee t5itd esiintyjéind, opettajana ja
koreografina. Klaara on yksi MD:n fanssija-koreogra-
feista sekd taiteellisen suunnitteluryhméin j@sen.

TAYDENKUUN AIKAAN VANHAN SIELUNI VIISAUS

JA _TULISUUS  OVAT VOIMAKKAIMMILLAAN; OLEN
MUMMO KEIJUKAISEN RUUMIISSA.

ANNIINA KUMPUNIEMI

Anniina Kumpuniemi on tanssija-koreografi ja toimin-
nanjohtajd. Teatterikorkeakoulusta pédstyécn Anniina
on kuulunut Tanssiteatteri MD:n  ydinryhméén sen
perustamisesta 1997 lshtien. MD:ssé Anniina on
valmistanut parikymment& omaa koreografiaa.

TAYSIKUULLA OLEN ENNUSTAJA JA MAAGIKKO:

NAEN VOIMAKKAITA TULEVAISUUSUNIA, JQISTA
TEEN LENNOKKAITA TULKINTOJA.

SAMULI ROININEN .
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Turun Toideakatemiassa ja Rotterdamse Dansacade-
miessa opiskellut'tanssija-koreografi, joka on toiminut
Tanssiteatteri MD:ss&wuodesta 2003. Samuli on esiin-
tynyt yli kahdessakymmenessé maassa ympéri maail-
maa ja tehnyt MD:lle 11 koreografiaa.

TAYSIKUUN AJAN OLEN IHMISELAIN. KOEN LUON-
NON ALKUVOIMAISEN AISTILLISUUDEN; LUON
NAHKANI JA ANTAUDUN SYNTYMAN JA KUOLE-
MAN SYKLISEEN LIIKKEESEEN.

MARI ROSENDAHL

Tanssija-koreografi, joka on saanut koulutuksensa
Suomen  Kansallisoopperassa.  Hén  on  ollut
perustamassa tanssiteatteri Danscoa vuonna 1988 ja
mydhemmin tanssiteatteri MD:t& 1997. Mari on yli 30
vuotta kesténeellé urallaan toiminut tanssijona ja
koreografina lukuisissa tanssi, -teatteri, -ooppera ja tv
tuotannoissa.

TAYSIKUU KYLVAA SIEMENEN JOKA KASVAA
PIMEASSA HILJAISUUDESSA, SIELUNI SOPUKOIS-
SA.

ANTTI-PEKKA PUDAS

Oululaisléhtsinen,  Helsingissé  asuya  queer
freelance-tanssija, ja tunnetaan tuttavallisemmin lem-
pinimelld A-P. Tanssitaiteen kandidaatiksi valmistuttu-
aan Alankomaissa, hén on tydskennellyt monipuoli-
sesti kansainvdlisesti sekd Suomessa.

ANTAUTUEN, AISTEIHIN NOJATEN KUUNTELEN.

AINARA BECKER

Tampereen yhteiskoulun ilmaisutaidon lukiosta (TYK)
ylioppilaaksi valmistunut tanssialan opiskelija. Ainara
on opiskellut tanssijan ammatillisia opintoja Riveria
Outokummussa ja viimeistelee tutkintoaan Tampereen
konservatoriolla nykytanssiin keskittyen.

TAYDENKUUN AIKAAN PALJASTUVA ALTER EGONI
PAASEE KASIKSI TULEVAAN ENNEUNIEN KAUTTA.
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Makeita ja suolaisia vohveleita

TAMPEREEN PIENIMMASSA KIVITALOSSA
JO VUODESTA 1992

TOIVEITTESI MUKAAN.
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